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Vocé estd triste? Desesperangado?
De mav-humor?
Aprendo a olhar para si mesmo e descubra
gue vocé é capaz
de reescrever sua préopria histéria
Ligue os pontos e faca o melhor que puder com as
oportunidaodes
que a vida lhe deu

Viver cada dia do ano acompanhando meditagées tem-
peradas com a Palavra de Deus. Esta é a resposta deste
livro, escrito por Rosemary de Ross, uma pessoa que, mes-
mo enfrentando as dificuldades que lhe impde a vida, en-
contra grandes motivos para agradecer, orar, enfim, estar
de bem com a vida.

Logo no inicio, ela se pergunta: “Por que escrevi este
livro? a resposta é que, em um determinade momento da
vida, me perguntei: Para que vim a este mundo? Por que?
Qual é a minha missao?” Tive, ent@o, a sensagdo de ouvir
uma linda e suave voz, que airibuo a Nossa Senhora: “Mi-
nha filha, cumpra a vontade de meu Filho. Escreva este
livro, sua vida vai mudar”. A partir daquele dia, iniciou-se
a concepgdo desta obra,

Ela enfatiza: “Afinal, para que estamos neste mundo,
sendo para glorificar a Deus e cumprir sua vontade para
nossa vida?¢ Foi para isso que nascemos! Quando ainda
estdvamos no ventre de nossa mae, Ele nos chamava pelo
nome e tinha um planc para cada um de nés”.

E continua: “Apesar de eu ser uma pessoa com neces-
sidades especiais, Deus me mostra que a vida deve ser
desfrutada como um belo espetéaculo, o qual sé pode ser
apreciado por aqueles que sabem olhar para si mesmos e,
com isso, tornar-se agentes modificadores da prépria his-
toria.

Assim, a partir de suas experiéncias, Rosemary desfia,
de um |eito simples, sem formulacées filosdficas, doutrinas
complicadas ou proclamacgées solenes, palavras de per-
dao, compaixdo, gratidao, fala de rejei¢do, angustias, co-
ragem, desafios, esperangas, crescimentos e realizacdo
pessoal, sempre fazendo, ao final de suas reflexées e me-
ditagdes, uma confirmagdo da mensagem em passagens
biblicas.

No prefacio, Frei Jodo Bosco, ofm, classifica o livro
como “um passatempo de ligar os pontos para se chegar
ao desenho da alma, a sua, a minha, a da Rose, aquela
alma que desde sempre Deus amou e agraciou com os
sentimentos, afetos, inquietacées, desejos do infinito.
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